
Coach dine kolleger 2

Hvis man vil være god til noget, kræver det træning.
Sådan er det også med coaching. Vi arbejder videre
med coaching som professionelt værktøj. Vi vil arbejde
med at styrke din evne til at hjælpe dine kolleger til
selvhjælp. Det skal gøre din rolle som tillidsvalgt både
lettere og mere interessant. Lettere fordi det ikke er
dig, der skal løse problemerne, men dine kolleger selv,
og interessant, fordi du kan komme til at bruge dine
værktøjer aktivt.

 

Deltagelse forudsætter du har gennemført ”Coach dine
kolleger 1”.

 

Indhold

På kurset beskæftiger vi os med:

Genopfriske værktøjerne, du lærte på ”Coach dine
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kolleger 1”.
Træne coaching i mindre grupper.
Vi bruger tid på at skærpe din opmærksomhed i
forhold til at aflæse og spørge ind til de kolleger
du skal coache.
 Muligheder og faldgruber i coaching.

Brugbarhed

Kurset højner din forståelse og kompetencer ved,
at du kan:
Du skal være indstillet på at arbejde med dig selv.
Du er synlig som tillidsvalgt.
Du kan anvende redskaberne til organisering af
dine kolleger.


