
Kend dine styrker - klar
kommunikation

Du kender det godt – lederen eller kollegaen fatter
ingenting … eller kommunikationen går skævt. Jungs
Type Indeks (JTI) er en personlighedsprofil, der giver dig
en forståelse for din kommunikation og din adfærd. Vil
du være klogere på dig selv og din kommunikation – og
styrke din kommunikation og gennemslagskraft overfor
andre?

 

Indhold

På kurset beskæftiger vi os med:

JTI-profil, hvad siger den om dig og andre, og hvad
siger den ikke?
Fælder og misforståelser i kommunikation
Træning af god kommunikation og god formidling
Dine kommunikationssituationer som tillidsvalgt.
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Brugbarhed

Du går hjem fra kurset med:

Din personlige JTI-profil – og forståelse for dine
egne styrker i kommunikation
Kompetence til at skræddersy din kommunikation
til forskellige modtagere
Redskaber til at ’læse’ andre og deres
kommunikation
Mere tro på din egen kommunikation – og
tolerance overfor andres.


